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143 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k¼‾Aj»« ³2 k¼®2»« n°BM An ³a¬C

153 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k½joU ° toU

158 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k½joU ° toU ¥e²An ,¬Bª½A

163 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»£jn±iow ° ¬Bª½A

167 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼®2 2³z½n j±i nj An k½joU ³‾±¢a

177 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼®2 S½±�U An »‾°nj kµB{ /5

179 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / !?Sv¼a ¬j±MkµB{ pA n±a®«

181 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / !?©¼{BM ³T{Aj An kµB{ y�‾ k½BM Aoa

189 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²kµBz« ºAoM ºk®M³�LC nB´a

203 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »£k‾p nj kµB{ ¬jAjnAoU ºAoM »½Bµ³¼æ±U
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347 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /CBM ³M oµB[ pA /11
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391 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »½BL¼ñ{ ³M ³o¦w pA /13

393 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³o¦w ºB] ³M oLæ ¬jo2 ½q¢½B]

405 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bª{ K¦C³o¦w u ‾ S¼§BíD ²±d‾

408 / kwoU»« Bª{º¿A° Tz½±i»½BL¼ñ{° oLæ pA Aoa ° kµj»« xAjBQ Bª{ ³M »L¦C³o¦w½AºAoM u ‾ ³‾±¢a

410 / / / / / / / / / / /oTz¼M »½B¼L¼ñ{° oLæ º±w ³M Bª{S½AkµºAoM ¿A° Tz½±i ³M ¬jAj ²pB]AºAoM k®a »½Bµ³¼æ±U

415 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »2BQ ° |ÀiA ³M »£j±§C pA /14

417 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬BUoñ U ¬jo2}§Bi

418 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /K~íU k¼U pA j±i ¬jo2jApC

421 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »v®] ¤B¼«A k¼U pA j±i ¬k¼‾Bµn

425 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / n°CjB¼TîA RAoñ U k¼U pA j±i ¬k¼‾Bµn

428 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»z½k‾Ao£j k¼U pA j±i ¬jo2|Ài

430 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼®2 |Ài oñ U nj tB¼U k¼U pA An j±i

432 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬BURBwBveA ° 3CA±î ¬k‾Ajo£}§Bi

436 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬BUnBTDn ¬k‾Ajo£}§Bi

440 / / / / / / / / / / / / / / joM»« Bª{ »£k‾p nj |±¦i ºB] ³M »£j±§C jB\½A pA Bª{ u ‾ ³2 »½Bµj±w

442 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /b°n ° µl ,©v] nj |±¦i ³M ¬k¼wn ºAoM »½Bµ²An

451 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»‾Bv ‾ ºBµyµA±i pA ºnBî »‾B´] º±w ³M :4 yhM

453 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / tk�« Tz½±i u®] pA »íª] b°n ð½ TiBw /15

458 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾B´] u ‾ snj

o�Çw ,joM»Ç« n°CJB\îA o�w ð½ ³M An B« o½Aj ½°"

³ÇM ¬A±U»Ç« An JBTÇ� Ç½A /u�¯ oM b°n ³L¦" tk%«

¬C ºAoÇM ,xpnABÇM nB¼vM ° ¥«B� ºBª®µAn ð½ ¬A±®î

³Mo\ÇU ð½ ³ÇM T/BÇ½Swj »ÇQ nj ³� jAo/A pA ³Twj

¬A±®î ³M RB½jB« k®M pA b°n »½Bµn ³M ° ²j±M » B̄e°n

"/jo� »%¦U ,k¯o¢¯»« »£k¯p »½B" 7kµ

AoQ±a . BP½j

²jpRo¼Çe AoÇ« JBT� ½A nj j±]±« joi ° »½BL½p"

° S¼ B̄e°n ,B®í« pA nB{ow ³T{±¯ »MBT� o½Aj ½° /jo�

/¨A²kÇ¯A±h¯ ¤Be ³M BU An »MBT� ¼®a o¼@¯ « /³Mm]

ºBµJBTÇ� ºAoÇM An »�k¯A ºB] JBT� ½A ð{ ¬°kM

/"S{Am£ kµA±i »BBM ³T{m£

»µ/¤ßA/u¼Ä±§



ºBµ³¼æ±ÇU ½oÇiC yMBT� ½oUk½k] nj o½Aj ½°"

j±Çi pA ³�½A /SwA ²j±ª¯ o½odU B« ºAoM An Swnj

¬kÇ{ ¥ÄBÇB xpnA ° ½o½BÇw BM GBLUnA BM ° ©¼ÄCnj³M

Ç½A /©¼®Ç� ²nBÇQ An »ÇµA±ij±Çi ³«BÇ] ,BÇµ¬C ºAoM

½oTª´Ç« ,j±´íÇ« ºjApC ¬C ºAoÇM tk%« º±\Tv]

/"jAj ©¼µA±i ¨B\¯A j±i »£k¯p nj B« ³� SwA ºq¼a

»¦½An SQ

»Ç{pnABÇM ³®¼\®Ç£ o½Aj yhM³¼e°n ° k½k] JBT� "

/"» B̄e°n joi ° Kzî pA SwA

u¦\‾C ºj AnBMnBM

²k®v½±‾ ²nBMnj

¬Ao®hÇw ° tB®Çz‾A°n ,²k®v½±ÇÇ‾ (Wayne Walter Dyer) ,oÇÇ½Aj ÇÇ½°
o´Ç{ nj 1940 ¤BÇw »Ç« ²BÇ« ©Çµj p°n JBTÇ$ ½A ²k®v½±‾ ° »½Bñ½o«C
°A /SwA ²k«C B¼‾j ³M ²kdT« R¿B½A <¬B¢¼z¼«> S§B½A éMA±U pA <S½°oT½j>
¬BTwo¼ÇMj ¬An°j nj ° kÇ‾Anm£ ²B¢{n°oQ nj An j±i »‾A±]±‾ ¬An°j oTz¼M

/SiAjoQ»« ²n°Bz« ³M S½°oT½jnj
/SwA yµ°sQ nB$ ö£ow <¬B] S®w> ²B¢z‾Aj nj ¬±®$ A©µ º°

,¬BÇ«p ¬BªÇµ nj ° jo$»Ç« nBÇ$ xn±Çz$ ¬BTv¢®µo@ nj »Uk« ,o½Aj
³M »z½B«pC ºA³‾±£ ³M ° k‾Bwn»« NBa ³M Bµ³«B‾p°n nj An j±i ºBµ³T{±‾

/SiAjoQ»« »æ±~i ºBµ¬B«nj
¬kÇ{ q$oªTÇ« ²±¼Ç{ jn±« nj ³$ <¬B] S®w> ²B¢z‾Aj nj °A »‾Ao®hw
BU S{Aj ¬C oM An ¬B½±\z‾Aj ,j±M ²k®‾Aq¼¢‾AoM ºBµ±¢TG£ ° »G®« ºBµ³z½k‾A
º° ³ÇM ¬Ao{B‾ pA »ñ½ ¬B«qªµ ° k®®$ ¨B‾SLY °A »æ±~i ºBµtÀ$ nj
,SwA±inj ¬C ³\¼T‾ ³$ k®$ ºn°Cjo£JBT$ð½ nj An y½Bµ²k½A ,jo$ jB´®z¼Q

/j±M <Bª{ LíN OBP‾> JBT$
B] ºAoM ,°n ½A pA ,S@n»« x°o@ k®$ »¦¼i AkTMA ,o½Aj ½° ºBµJBT$
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zz ²k®v½±‾²nBMnj zz zz Bª{tk�«Tz½±i zz

ð½ ,»Thwow BM ° jo$ Bµn An u½nkU ,³í«B] cTw nj y½BµJBT$ TiAk‾A
¬±½q½±¦U ³$ ½A BU jo$ u¼wFU ºo½±~U ºBµ±¢TG£ ³®¼«p nj JBT$ ²B¢{°o@
³«B‾oM nj <¼G½o£ °o«> ° <±µB‾°j ¥¼@> BM ²Aoªµ jAj ²pB]A º° ³M Bñ½o«C »T§°j

/k®$ S$o{ K{ º±¢TG£
³M y½BµXoe pA ³$ »§BLPTwA ° »‾±½q½±¦U ³«B‾oM ¬C njS$o{ pA kíM ,o½Aj
° j±i ºBµu‾AoG®$ nA±‾ pA ºow ð½ ³Noî ° SiBw ¤±[z« ,k«C ¥ªî
k®‾BªÇµ oÇ½Aj ½° ºBµnA±‾ ¬B£k‾±®{ /k{ ²pBU JBT$ ð½ ½°kU ¼®`ªµ
RnB\U ²p±e ³M ]P@ ¬Bz½BµXoe ³$ º°B$ G¼TwA B½ ,»¢‾nB$ ¥½j ¬BL^Bh«
¥¼§j ½A ³M ° SG£»« hw ±‾ oñGU ³_d§ ²nBMnj °A /k‾j±L‾ ,k{»« ©Ti

/k{ pAk‾A¼®^ ¬B´] nj y½Akæ
²jo$ ¬B¼M j±i »£jA±‾Bi »£k‾p pA An »½Bµ¬BTwAj ,jnAj nAoæA oTz¼M ³$ °A
nBzT‾A BM /k®$ ºo¼£³\¼T‾ An j±i »‾±®$ »£j±«pCnB$ ,Bµ¬BTwAj ¬C K§B` nj °
³M ,S{Aj ²nB{A °A j±i ºBµyz$ pA »zhM ³M ³$ <³TiBwj±i jo«> JBT$
n°BM> ºAk‾ jAj c¼N±U ° k®{BM ¼Mé`A° jo$ ³¼æ±U y½Bµ³T{±‾ ¬B£k®‾A±i
° k®$»Ç« ²j±Ç«pCnBÇ$ An ¬Bv‾A ,»Lµm« ºBª®µAn ð½ k®‾Bªµ ,<j±i T{Aj
/k®{BM c¼v« »v¼î Roae °o¼Q jAj jB´®z¼Q xnBYC ¬B£k®‾A±i ³M ¼®`ªµ
¬±®$ BU ,k®$»« »£k‾p »½A°Bµ éMA±U pA <º±ÄB«> nj ¬±®$ A ©µ ³$ o½Aj ½°
"³®¦wnB«" °A ¨°j ovªµ pA xk‾po@ Szµ pA oG‾ SGµ ° ²jo$ ZA°jpA nBM°j
° jnAj ¨B‾ "»v½oU" °A ¼z¼Q ovªµ pA xoTij ½oUv« /SwA (Marcelene)

/k®®$»« »£k‾p Ak½n±¦@ nj »¢ªµ
k®Çµ k¼PÇ@ oLÇµn ,ºk‾BÇ£ BªUB´« ºAo]B« ³M ³z¼ªµ :k½±£»« o½Aj ½°
(»M±®] ºBP½o@A ºBµo´{ pA »ñ½) »¦µj ±¼‾ ³M nBT` BM »T`° ³$ kz½k‾A»«
°A ° ?Sv¼a ¬BU¨B¼Q :k¼woQ»« °A pA ³$ k{ ²jAj °A ³M ºmiB$ ³ñU ,S@n»«
³
 ¨o¢‾»ª‾ ºnB
 ¬±`ªµ ,¨Aº±®í« yTwoQ ³M ° SwA « ¨B¼Q ,« »£k‾p> :SG£
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/<j±{ nAoñU p°n oµ k½BM ²s½° ºA²±¼{ BM

º°o¼‾> :²jo$ o_‾ nB´jA j±i <»Äo«B‾ º°o¼‾> JBT$ pA »zhM nj o½Aj ½°
»TÇ{Aj©za½oUða±Ç
 ,u
 _¼µ pA /SwA xo½mQ ° Ezî º°o¼‾ ,»´§A SLX«

k®{BM jApC ³‾±£¬Bªµ ©µA±i»« ¬Ao¢½j pA ° ©®
»ª‾ ºn°Akz¼Q »v
 ²nBMnj , n̈Ak‾

/<k‾jApC j±i &BM nj ³


° ¬B£k®v½±Ç‾ ½oUn°C¨BÇ‾ pA »ñ½ ¬A±®î ³M ¬±®$ A ³$ o½Aj ½° oT$j
pA JBT$ »w pA y¼M ° k½C»« nBª{ ³M S¼~h{ xoTv£ ³®¼«p nj ¬An±®hw
³TG£ BµnBM ,³T{AjS$o{ »½±½jAn ° »‾±½q½±¦U ³«B‾oM Bµkæ nj ° ²k{NBa º°
©µ ½A pA uQ ° ²k¼‾Bwn ¨B\‾A ³M ,³TwA±iy§j ³$ An ºnB$ oµ ,j±i »£k‾p nj
²o¼a ºn±^ j±iy®« ºBµ»‾A±UB‾ ¨BªU oM º° /jo$ kµA±i nBT@n ²±¼{ ¬Bªµ ³M
BM q¼‾ An j±i »‾Bªv] ºBµjnj »Te ° »£jn±iB«ow ,»¢Tvi k‾A±U»« ³$ ²k{

/joLM ¼M pA ²jAnA º°o¼‾
»§Be nj /k‾nAk‾ »µB£C y½±i qK« º°o¼‾ pA ¨jo« oTz¼M> o½Aj ½° ²k¼Pî ³M
kÇ‾A±U»Ç« ¬Bª£»ÇM ,kÇµj ¨B\Ç‾A ¬B´] nj nB
 ³ªµ ½A ³Tv‾A±U ¬Bv‾A qK« »TM° ³


/<joLM ¼M pA q¼‾ An y½±i y®« ºBµ»‾A±UB‾

³]nj ½oU¿BM ³M An ²jn±i Svñ{ ºBµ¬Bv‾A pA oG‾ ¬AnAqµ ¬±®$ BU °A
jnAj »®½o¼{¬BTwAj °A »e°n »‾±£o£j /SwA ²k‾Bwn R°oY ° »MB¼«B$ ,y«AnC
³$ ³TG£ ° ²jo$ ¬B¼M ¥~G« n±^ ³M An ¬C <k¼®¼LM BU k¼®$ n°BM> JBT$ nj ³$
BU ²j±M RoG‾ ° ©zi pA nB{ow ,²jA±‾Bi ³M xnkQ »T¼§±Ãv«»M° ©Tw pA Bµ¤Bw
³M ³T@o£ ©¼ª~U ²B¢z‾Aj nj xnB$ q¼« SzQ nj n±ae ¨B¢®µ p°n ð½ ³$½A
¨BPT‾A º° pA ° k®$ Ak¼Q An °A ,jjo¢M j±i »§BMA¿ ° Sv« ³z¼ªµ nkQ ¤BL‾j
»í¼w°ºB] nj oªh§A©½Aj jo« ð½ T@B½ ,³T{±‾xj±i ³$ ºn±^ ³M ° jo¼¢M
S@B½nj ³$ ½A BU S@o£ ²o´M »‾Bñ«A oµ pA °A B«A ,j±L‾ ºA²jBw nB$ Bñ½o«C ¥X«
pA »{BÇ‾ ºkLÇ$ »TeAnB‾ oYA oM ²jBT@An°j ºo´{ nj y¼Q ³TGµ k®a xnkQ
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BM »T`° ° S{Ak‾oM ±\Tv] pA Swj pBM B«A /SwA ²jo$ R±@ ¥ñ§A ¬k¼{±‾
RoG‾ pA nB{ow ³$ »§Be nj Ç jo$ Ak¼Q An xnkQ nAq« ,¬C ° ½A pA ±] ° toQ
³P¼`j k®a pA uQ ° k‾B« ²o¼i n±£ ³M »Uk« ,jBTv½A °A n±£ º¿BM Ç j±M ³®¼$ °
nj ° jBT@A ³½o£ ³M ° k¼z$ ³‾BMp ,RoG‾ Bµ ¤Bw SzQ pA ¬B´®Q ºA³G^Bî ¬B´£ B‾
,j±M ²jp xnjB« ° °A b°n ³M ³$ »½Bµ©ip ¨BªU j±]° BM An xnkQ ,³½o£ S§Be

:SwA ³TG£ xj±i /jAj nAo` yzhM jn±«
ºBµkw ¨BªU ¨jo
 tBveA ,»‾C ° n°CSO¢{ yzhM ¬C BM ° ¨k¼zhM An n̈kQ>

»O&Bî º°o¼‾ oMAoM nj ,j±M ³T o£ « pA An »ThL{±i tBveA »½B ±ñ{ ³
 »e°n

»Q yzhM º°o¼‾ ³M /k¼wn ²An pA jAk«BM ,¨A»£k‾p nj »½±£° k{ j±MB‾ « yzhM

º±Çw ³ÇM ºoTz¼ÇM S oz¼ÇQ ¬BÇñ«A ,j±Çi ,kzhM»Ç« ³Ç
 »‾Bv‾A ¨k¼ª´ ° ¨joM

½A ° j±{»« jApC xj±i ,kzhM»« »TM° ¬Bv‾A éMA° nj /k®
»« Ak¼Q y½Bµ°pnC

/<©¼®¼LM J±i ° ©¼{BM ¡‾np o£A ,SwB« ³M ð½jq‾ nB¼vM ,ºjApC

BµnA±‾ ³½AnA BM ° ³TvM ¨jo« ³MS«ki oª$ ,o½Aj ½° ,p°o«A ³M BU ¬B«p ¬C pA
³TG¼{ An B¼‾j owAow nj y‾B£k®‾A±i pA ºnB¼vM ,»‾B@oî ° »ª¦î ºBµJBT$ °
,»`o{ ¬B@oî pA ²k®$C »½Ba@ nj An j±i ºBµ JBT$ ¨BªU °A /SwA ²jo$ j±i
y‾Aj º³®¼Ç«p nj ¥¼\Ç‾A ° ¬CoÇ` ³‾Bª¼Çñe ºBµ³TGÇ£ ,B‾¿±Ç« ºBµ²j°oÇw
yhMy«AnC °A nA±TwA ºAkæ ¬k¼®{ ³\¼T‾ nj ° kv½±‾»« k½k] »wB®z‾A°n

/SwA
½oUx°o@oQ ¨BP« o½Aj ½° ºBµJBT$ º³î±ª\« pA JBT$ °j ¬±®$ BU
¤Bw nj ³$ ½A ³@BNA ³M ,SwA ²jAj |B~TiA j±i ³M An Bñ½o«C ¤Bw JBT$

/k{ ³TiB®{ ²kdT« R¿B½A ¬Ao®hw ½oT´M ¬A±®î ³M ,1987
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p

©]oT« ³«k�«

¬B½jA ¨BªU ¼M �oTz«tBwA ,¥æA °j »‾BªwC¬B½jA g½nBU ¤±� nj
nj SwB« o ‾ Øk« ³`‾C /jBí« ° k¼e±U pA SwA RnBLî °j ¬C ,SwA ²j±M
/SwA k¼e±U »®í½ ¬B½jA ½A »½AkTMA ¥æA nj WdM ³«k0« ½A xnB¢‾
(¨ÀwA°S¼d¼v« ,S½j±´½)ºk¼e±U ½j ³w nj ¥æA ½A jn±« nj ¾AnC
¥Çñ{ ³ÇM RAn±ÇU nj ³= An <² ß±´Ò½> ¬B½j±´½ S½oX= A /k{BM»« R°BCT«
¬AoL«B¼ÇQ ° k‾k¼TwoÇQ ³‾BÇ¢½ ºAki ¬A±®î ³M ,SwA ²k{ Fæ° »‾Bv‾A
³GoH ¾q] ³M /k®THo½mQ ²±´½ »®í½ Aki ¬B£k½q£oM ¬A±®î ³M An ¥¼ÄAowA»®M
°j ³= B®í« ½kM ,SwA ©§Bî ½A njS½±®Y ³M ¥ÄBG ³= ¬B½j±´½ »v ßw±®£
¬B´Ç] ° jnAj ° j±Ç]° ( ØoÇ{ ºAkÇi ºoÇ¢½j ° o¼Çi ºAki »ñ½) Aki
º²k½oÇHC An ¬BÇv‾A b°n Çñ¼§ /¬Bv‾A »Te ,SwA o{ ºAki º²k½oHC

/k‾A»½Akið½ ³M ¥ÄBG j±´½ S ÒoßH ³¼0M ³‾o£° ;k®‾Aj»« o¼i ºAki
¬±Ça ¬BÇMp »‾B‾±Ç½ éÇHAkÇ« ¬AnkÇQ j±]° BM SC£ k½BM S¼d¼v« nj
<u½kÇG t±®¼Tw±Ç£ C> ¬±Ça ¬BÇMp »®¼ÇU¿ ° <¤±í\Ç« t±¼v¼‾±½j>
³Ç= B®íÇ« ½kM /k½jo£ ¬ Ø°k« » §́A RAl nj W¼¦XU ¬A±®î SdU ºA³½o ‾
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ºAnAj »§° jnAj j±]°S¼µ±§A ¬A±®î SdU k‾°Aki nj keA° oµ±]ð½
ºAki ° (c¼v«)ovQ ºAki ,nkQ ºAki ºo¼LíU ³M /k{BM»« }h{ ³w
oM An ©§Bî t±C‾ ° bA°nA oM ¨B §́A º³C¼`° c¼v« pA uQ ³= tk0§A b°n
oµ ³= AoaSwA k¼e±U pBM »§°SwA »¢‾B£ ³w °W¼¦XU ³ao£ /jnAj ²k´î
½A nj WdM /k‾±{»« »¦\T« }h{ ³w nj ñ¼§ ,k‾keA° ºoµ±] ³w
³«k0« MA nj °SwA a±vL« nB¼vMS¼d¼v« ©µ °S½j±´½ ©µ »®í½ jn±«
k¼e±U jn±« nj ³z½k‾A o¼w BU j±{»« »h½nBU ºA²nB{A ñ¼§ /k\®£»ª‾

/jjo£ »wnoM
jnAj k¼e±U jn±« nj o½mQB‾Fæ°»UB½A°n °RB½C³= ¨ÀwAð®½A B«A
©µ ³ao£ ;k½C»ª‾ oM o¢½j»µ°o£ pA BHoî °³CwÀH pA ¾q] ³MyCæ°³=
k®T{Aj RB½A°n ° RB½C½A pA ³= »UÀ½°FU o�Bi ³M BHoî ©µ ° ³CwÀH
Ç½A /kÇ‾A²kÇ{ RB½A°n ° RB½C oµB` doæ o�Bi ³M ¥¼§j»M ºA³ÃfhU
Rke° ° »«ÀwA k¼e±U ð®½A B«A ,j±{ »wnoM k½BM j±i ºB] ³M WdM
³= Aoa ,Sv¼‾ o¢½j ºB] ¨ÀwA nj q] xA»íGA° ²B¢½B] ³= » §́A j±]°
³= B®í« ½kM /k‾A²jo= »wnoM An j±]°ð¼ñzU AnkæÀ« ¬±a »‾Bv=
k‾°Aki kMBU»« ³= k¼{n±i ¬±a ºo¼LíU ³M /SwA keA° pA n°kæ ¬B´]
ºn±‾ ¬±auQ /k{ g¦i ¬B´] °k{ ºnB]Sí¼L� nj °k¼MBU An j±i n±‾
k‾°Aki pA ³aoµRAj±]±« j±{»« oU±w©= j±{»« n°j éL®« pA ³aoµ ³=
/k®‾B«»« Ak] keA° pA ° k‾±{»« oUð½jq‾ »Tv¼‾ ° ¨kî ³M k‾±{»« n°j
(panteisme)"ºnB¢‾ ßAAki ³ªµ" ¬A±®îSdU Joj nj j±]°Rke° B«A
³= Aoa /Sv¼‾ ²jAnA °RnkGSCæ°jºAnAj ¬B‾Cjq‾ Aki ° SwA bof«
³ÇM ³‾ ° k®= g¦i An ¬B´] ³= ³THB½ Rn°ok ° ²k{ q½oL§ j±i pA keA°
An °A RAl pA »ÄqÇ] yUAj±]±Ç« ðU ðU ° ©§BÇî Am§ /y½±i º²jAnA
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³= k‾±{»« »‾B´] »vC‾ ° g¦f« b°nð½ ³M »´T®« ° k®µj»« ¥¼ñzU
³‾±£½A »«ÀwA º³Cv¦H nj ñ¼§ /SwA ¾Aq]A ½A pA ²k{ ³TiBw b°n ¬C
R°BCT« RAj±]±« »®í½ /SwA (monism) ºnB¢‾ ßAAki ðU ³ñ¦M /Sv¼‾
nAoG »Uke°RAoX= ½A uQ nj »§° k‾pBw»« An RAoX= S¼µB« lBd§ pA
ºj±]° ke y½AqHA BM RAj±]±« Am§ /SwA S¼µ±§A RAl ¬Bªµ ³= jnAj
(m)»¦Çî ¼®«ÆÇª§Ao¼Ç«A ³`‾B®Ça /k‾k‾±¼PÇM S¼Çµ±§A ³ÇM k®Ç‾A±U»« j±i
</ZAqT«A ºB®í« ³M ³‾ »§°SwB¼{A ¨BªU nj ¥iAj k‾°Aki> :k®½B«oH»«

¼®`ªµ /SwA Rke° ¼î nj RoX= ° RoX= ¼î nj Rke° ¬Bªµ ½A
,SwA ³THo£ AoH Aki An ©§Bî Joj °So{> :³= SwA ²k«C©½o= ¬CoG nj
³M ¬A±U»« ³‾±¢a B«A </k¼®¼M»« An °A Rn±æ k½o¢®M ³= B\=oµ ³M uQ
/»GBHC ° »vC‾E o¼w nj o¢« Sv¼‾ ov¼« »¢‾±¢a ½A ?k¼wn Rke°
¨BªU BM An Aki »®í½ ,SwA RAoXñT« ¬B´] nj S=oe ¬Bªµ »GBHC o¼w
³= Bµ½A ¥æA ¤BL‾j ³M BµnAk½kQuQ nj »®í½ ,¬jo= B{BªUxA»£k®L½oH
»î±Ç‾ o¼Çw Ç½A /TÇz£ ,SwA èdÇ« j±Ç]° °èdÇ« º²k½kQ ¬Bªµ
/©§Bî º³LUo« nj k‾°Aki RB¼¦\U ¬k½j »®í½ ½A °SwA »wB®{nAk½kQ
° j±Çi THBÇ½ ºAoÇM ,j±Çi ° ¬°nj nj SwA »T=oe »vC‾E o¼w B«A
An ¬Bª½Bµ³‾Bz‾ B«> :k®½B«oH»« ©½o= ¬CoG ³`‾B®a Ao½p /j±i ³M TiAjoQ
uQ </gÇe Sw°A ³Ç= j±{ nBñ{C BU ©½jAj nAoG ¬BUj±i nj ° SBHC nj
BÇM ³= SwB\®½A pA /SwA ¬Bv‾A uC‾ nj ©µ ° SBHC nj ©µ ,» §́A RB½C
ñ¼§ /©¼wn»« ge nj o¼w °ge SiB®{ ³M j±i nj o¼w ° j±iSiB®{
An ¬BÇv‾A ³Ç= "²nBÇØ«A uC‾" pA SwA RnBLî ³= jnAj ³LUo« ³w uC‾ ½A
S½B ‾́ nj ° k®=»«y‾pow An °A ³= "³«A Ø±§ uC‾" °k®=»« ºkM ³M R±îj
nj ³`‾B®a /j±{»« »ñ½S¼µ±§A BM ³= SwA »vC‾ ¬C³= "³®Ãªf«uC‾"
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¥iAj ° jo£pBM RnB£jn°oQ º±w ³M ³®Ãªf«uC‾ ºA> :²k«C ©½o= ¬CoG
³Ç‾ ° SwA ¼®«ÆÇ« ³‾ <« ¬B£k®M> pA n± ®« </±{ SØ®] ° « ¬B£k®M
ºAoM An °A ³= ¬B‾C°SwA ¬B£jApC° ¼d§Bæ ³ñ¦M ,½kµAp ³‾ ° ½kMBî
SØ®Ç] ° t°joÇH> ¬BªÇµ ©Çµ SØ®] pA n± ®« /k®®=»« RjBLî xj±i
¥XÇ« ¬BÇv‾A ³Ç= SwA »½B½nj ¬±a ³= »T®] ¬Bªµ »®í½ /Sw°A <RAl

/j±{»« Soj ¬Cnj »µB«
³]±U BM °y½Bµ³T{±‾ nj »½Bñ½o«Cº²k®v½±‾ ½A º³TC£ ³M ³]±U BM
°»Go{ nBYCo¼YFUSdU nB¼vM °A ³= SC£ éfG n±� ³M ¬A±U»« °A ¬±T« ³M
j±]°Rke°n±d« oM °A º³z½k‾A ³= Aoa /SwA »«ÀwA nBYC|±~i ³M
³M ²nBM°j °A ,°n y¼Q T« ¼ªµ nj ³`‾B®a /SwA »£k‾p njyUAo¼YFU °
»‾Bv‾A ¥¼æA oµ±£ ³M ²nB{A ¬CtBwA oM ° jpAjoQ»« ³z½k‾A ½A xn°oQ
nj "³®Ãªf«uC‾" ¬Bªµ ³= k ‾́»« <tk0« Tz½±i> An ¬C¨B‾ ° k®=»«
¤±� nj j±i ºBîjA oM ³d ßæ ºAoM ²k®M Am§ /SwA »«ÀwA RB½A°n °RB½C
»«ÀÇwA ²s½° ³M ° »Go{ º³z½n ,RBdCæ »Gn°BQ SªvG nj ° JBT=

/©½Bª‾»« »wnoM An ²k®v½±‾ ½A ºBµ³z½k‾A
²k®v½±‾ ½A KT= o½Bw oM ³= »½Bµ ³«k0« ¬B½BQ nj ³«k0« ½A ²k‾nB¢‾
oTz¼M o¼YFU ° ©´H ºAoM ¥ Øªñ« ¬A±®î ³M An o¢½j »®T« K¦jA SwA ³T{B¢‾
°ny¼QJBT= ñ¼§ /jo=»«»Hoí« ,SwA o½Aj oT=j ³T{±‾ ³= JBT= ¬Bªµ
¼¼íU> JBT= j±]°½A BM »§° k‾Aj»« ²k®v½±‾ ½A KT= ½oU¥«B= pA An
©´H ° oTz¼M o¼YFU ºAoM »LT= ¬A±®î ³M An <S¼0H±« pAn ²j> ° <S{±‾ow

/k®=»« »Hoí« ²k®v½±‾ ½A ºBµ³z½k‾A º²joTv£
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p

²k®‾A±i BM »®hw

³M j±i njB« ©en nj (¼®]) jAp±‾ °j ;k¼®= n±~U An ³®dæ ½A HCf§
b°n °uC‾ An °j½A B« ,K¦f« ¬j±M {°nS´] /k®Tvµ ¤±zz« ±¢TC£

/©¼‾A±i»«
« B«A SwA nA±{j ±U ºAoM xn°BM ³= ©‾Aj»«" :k½±£»«uC‾ ³M b°n

/"jnAj j±]°»½B¼‾j k§±U pA uQ ©®=»« oñH ÓAk]
½A ,pAk®M Rj±idAo�A ³M »µB¢‾ !xBL‾ gªeA :kµj»«JA±]uC‾
pA oUAoH ºq¼a ³M k½BM ²nA±ªµ ±U Aoa /jnAj j±]° ³= SwA »½B¼‾j ¨BªU
½A °xBMSeAn !xBM é‾BG »£k‾p njRj±i ©´w ³M !?»®= oñHS¼íGA°

/= ¬°o¼M S®µl pA °n k§±U pA uQ »£k‾p RBHoiq«
pA y¼M jnAm£»ª‾ °A »‾°nj Tz½±i B«A k®=»« R±ñw ºnkG b°n
±ÇU ³M An ºq¼a Sv«p¿ « BØ«A ±z‾ »‾BL~î !uC‾" :k‾BªM S= Bw ½A

/"jnAj j±]°ºnjB« ³= ¨k0Tí« « /©½±¢M
!?»{BM ^±Q nk0®½A »‾A±U»« n±fa !?njB« :kwoQ»« ohvªU BM uC‾
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zz ²k®‾A±iBM »®hw zz zz Bª{tk�«Tz½±i zz

³a oµ ³= »®= ¤±LG »µA±i»ª‾ Aoa /ºk½k‾ An ºnjB« _¼µ ¤Be³MBU ±U
ºj±Ç]° S¼íÇGA° Ç½A /©¼Tvµ B´®U B\®½A ±U ° « /SwB]¼ªµ Svµ
nAm¢M An ºpBM³‾A±½j °Rj±i ³{±£ ³M °oM /o¼¢M An ³T{n ¬C¿Be /Sw±U

/jnAk‾ j±]°ºnjB« _¼µ = n°BM /nB®=
°A »L¼ñ{B‾ B Ø«A ,k®=»«FG±T«uC‾ BM An j±i º³ª§Bñ« ²Ao= A BM b°n
Ç« BÇM ³=Ç½A ¬°kÇM ÓBCÇf§ !uC‾" :jnAj»«A° ð½odU ³M An º° ©µ pBM
ºBµnBzH ½A ³= ©®=»« oñH »½An±] ³½ != x±£ ©Hoe ³M »®= SC§Bh«
° k®=»«SeAnB‾ An B« »µB£ ³= »UB=oe ¬C ,©¼®=»«ue ³= ºnAj³®«Aj
ºAoM °n B« jnAj ° kTHA»« SB ØCUA B« k{n BM ,©µ owSzQ R¿Be o¼¼zU ½A
/jo= ©¼µA±i ³Mo\U An ¬Cºj°p³M B« ° k®=»« ²jB«CkMBU»« ¬Cnj n±‾ ³= »½B]
!ºA²k{ ³‾A±½j � BQ ³= ¨nAk‾ ð{ o¢½j ¿Be :kµj»« JA±] uC‾
»µA±h‾ An n±‾ q£oµ ±U /uM °²j±M »ñ½nBU ©½A³TiB®{ ¤BdMBU ³a¬C¨BªU
° RB=oÇe ¬C !?»{BÇM ³TÇ{Aj oÇw nj ºoÇñH ¼®a ³®ñª« n±fa /k½j
°ºA²jBTHAAk] j±]±«ð½ ±U /k®Tvµ ±U »£k‾p ºBµS¼íGA° B´®U BµnBzH
° ³ªµ ¬k{t±Ld«ue °»Qnj»QºBµnBzH ,»ñ½nBU /Sw±U oCw ½A
BÇµ¬C BÇM »TÇvµ ²kÇ‾p ³Ç= »‾B«p BU k½BM ±U /k®Tvµ »£k‾p ¨±´C« ³ªµ

!¬BªM S= Bw ° o¼¢M °n Rj±i dB‾ k®M ¿Be /»¢®\M
An j±Çi º±¦] k‾A±U»ª‾ ¨B\‾Aow B Ø«A k‾B«»« S=oe»M ºk®a b°n
o¢½j ¬CpA uQ ° ©‾qM ³= ¨nAj o¢½j doeð½ �0H « !uC‾" :jo¼¢M

/"k{ ©µA±h‾ SªeAq« q£oµ
!±¢M :kµj»« gwBQ ºoLæ»M BM uC‾

n±‾ pA oQ »‾B´] ³M An B« B´®U ³‾ Bµ»TeAnB‾ ° BµnBzH ½A ¨k0Tí« «" -
° k½j ©¼µA±i °n nj °n An njB« B« ,jk‾±¼PM m±G° ³M »TG° ³ñ¦M joM kµA±i
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¬±®Ç= BU ³= SwA ºq¼a ¬C oµ ºAn°B« ³= SiB®{ ©¼µA±i An »‾B«jB{
/"©½A²jo= ³Mo\U

/"¨nAk‾ ð{ o¢½j ¿Be !ºA³‾A±½j ÓBíGA° ±U !b°n" Ç

SwA ²nBíTwA ½A pA »MjA o¼vCUð½ ,k½nAjSwj nj¬±®= A ³= »MBT=
SwA »{ÀU °SwA ²k{tBLTGA ¬°±‾/¨ßA/»]/ºo®µ �w±U »‾BTwAj pA ³=
¬k«CgÄBH ºAoM Bª{ ³Mðª= °»‾An±‾ ¬B´] ¬CBM Bª{ TiBw B®{CºAoM
pA An Bª{ BU k®=»« ºnB= oµ ³= ,uC‾ ºBµ³TwA±i BM ¬BUtk0« Tz½±i

/jnAj pBM º°oz¼Q
:¨A²jo= ºk®M³0L� o½p »¦= ¨±´C« 4 ¤±e An JBT= ½A «

ºjB0TîA ³®´= ©Tv¼w k½BM ¬C³M ¤±~eºAoM °k¼Tvµtk0« Bª{ Ç1

/k¼µj ¾B0UnA An j±i
SiB®Ç{ g½oÇ� pA k½BÇM ³Ç= k¼TÇvµ »‾Be°n j±]±« ð½ Bª{ Ç2

³ÇM ,¤±~Çe ºk¼¦Ç= ¥Ç«A±Çî jkÇ« ³ÇM ° j±Çi tk0« Tz½±i
/k¼MB½ ¾B0UnA »µB£ Cj±i

oM ° ²k«CgÄBH Bª{ »‾BvC‾ kíÔM oM k‾A±U»« Bª{tk0« Tz½±i Ç3

/kMB½ ³�BeA Bª{ »UB¼e ºBµRnkG ³¼¦=
³ªµ RB¼e oM ° ²k½j n±‾ nj An »µB£ Cj±i½A po« k¼‾A±U»« Bª{ Ç4

/k½nAm¢M o¼Y ÑBU »= Bi ²o= ½A º°n jAoHA
¬B¼M BM ¥~H oµ /kµj»« ¥¼ñzU An okBe JBT= yhM 4 ,©¼µBC« ½A
/jpBÇw B®Ç{C¥~ÇH ¬C ³ÇM }Th« ¤±æA BM An Bª{ BU k{ ³T{B¢‾ »Hkµ
Ç« ³= jnAj ºk¼C« nB¼vM ºBµ²p±«C ¿BM nj j±]±« »‾BTwBM ºBµ³T{±‾
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pA BÇ« dkÇµ ³= ²k«C Bµ²p±«C ½A nj /¨pBw B®{C Bµ¬C BM An Bª{ ©¦½B«
³f0‾ º±w ³M S=oe ºAoM B Ø«A /SwA ¤Bª= ³M è¼�e pA S=oe RB¼e
S±Çw ºAoM ¨p¿ SiB®{ ° ºro‾A nB= ½A Ç jn±i ¼«p k½BM ¤ Ø°A ºkíM
³Mo\U ³= »Tvñ{ oµuQ /k½Bª‾»« ©µAoH An ºkíM ³f0‾Sªw ³M B« ¬jAj
ºro‾A ½A /SwA ºro‾A ¬jn°CSwkM ºAoM SæoHð½ éGA° nj k¼®=»«
¬BTHAkµA ³M Bª{ »MB½Swj °SHoz¼QºAoM k®«°o¼‾ ºA³¦¼w° ,²k{Kv=
BÇµSvñ{ ½A ³= k‾Aj»« Bª{ tk0« Tz½±i /k{BM»« kíM �¦eo« nj

/SwA dkµ ½A ³M ¤±~e nj Bª{ S¼0H±« pBw³®¼«p
³Ç= jn°C j±]°³M An ºro‾A ½A « j±i »~h{ »£k‾p nj Svñ{
/©®= o½odU Bª{ ºAoM An n±fw ½A ¿Be ³= ©‾BwoM »dfw ¬B®a ³M An j±i
»dfw ³M An j±i ³=¬Co¢« ©‾BwoM NBa ³M AnJBT= ½A ©Tv‾A±U»ª‾ «
Svñ{ »ÇÇ §́A ¨B ÇÇ‾ nj /©{BÇÇM ²k‾BÇÇwn »‾BÇÇe°n b±fÇÇw pA oU¿BÇÇM
cfÇw º±Çw ³ÇM S=oÇe ºAoÇM ¨p¿ ºroÇ‾A Kv= /SwA o½mQB‾JB®T]A
ÓÀ«B= « ¨B¼Q /jnAj »¢TvM B« j±i ³M ÓÀ«B= ,»‾Be°nSiB®{ pA ºoU¿BM
°S±HB«RnkGSiB®{ ³M ¬k¼wnºAoM j±iºBµSvñ{ pA /SwA ckA°

/o¼£ ²o Ḿ ,Sw±U BM ²nA±ªµ ³= »0zî
pA ³= SwA ²q¼‾ BMxoQ ¬B«o´Gð½¥X«ºn°C»«SwkM ±U ³= ºro‾A
« /k®=»« ²jBCTwA mBCUnA nj ³¦¼« º±w ³M y´] ºAoM j±i ²q¼‾ RnkG
Bª{ k‾A±U»« JBT= ½A ³= ¨nAj n°BM ° ©wB®{»« An »‾Be°nSiB®{ ½A

/kµj ºnB½ ,SwBª{ BM ²nA±ªµ ³= »wk0« Tz½±i SiB®{ nj An

S¼¯An±¯ ° Kzî BM

oß½Aj /±¼¦Mj /½°
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1yhM

tk�« o�w ºAoM ¬k{ B¼´«

p

³Tvñ{ ºBµB½°n

ºpBMJBLwA ð{A BM œj±Ÿ ð½ ³Ÿ n±†¯Bªµ
,jn°C»« B« jq¯ o¼ªíU ºAoM An j±i ³Tvñ{
¨joPw Aki ³M An j±i ³Tvñ{ ºBµB½°n ­«

/j±M ­« Sw°j °A ³Ÿ Ao½p

y«AnC nj An °A ³Ÿ­½A ºB] ³M »§°
,kµj ¨B\¯A An xnBŸ BU ©®Ÿ Bµn

BM ¨joŸ»« »íw ° ¨k¼ñ¦Q»« y—Ao‡A
/©®Ÿ ðªŸ °A ³M ¨j±i ºBµx°n

:¨jp jB½o— ° ¨k¼QB› An Bµ¬C ¨B\¯Aow
"!?»µj»« yT–§ nk›­½A Aoa"

:S–£ °A
¨B\¯A ±U ºAoM ©¯A±U»« nBŸ ³a ­« ,¨k¯po—"

"/»®Ÿ»ª¯ Bµn An Bµ¬C ºA³Šd§ ±U !?©µj

q‾oM BUn±§



1

Bª{ »£k‾py§Ba ½oT£nqM

¬k{ jApC ºAoM ºo¼£©¼ª~U

p

kMB½nj ³Ÿ SwA ­½A ozM º±\Tv] ­½oT£nqM
/k{BM ¬Bv¯A ð½ BU k®ñM k½BM nBŸ ³a

S‾B
 ¥Ä±‾B«A



zz Bª{»£k‾py§Ba½oT£nqM zz

³�©‾Aj»«³�d§oµnj
/©TvµjApC ,ºo¼£©¼ª~Unj

p

k¼Ç‾A±U»Ç« ³= »z®¼M ½oTª´« !k½A³THo£ nAoG »TwnjB‾ o¼v« nj Bª{
nj j±i »£k‾p oT Ḿ ¾q] ¬jn°CSwkM ºAoM ³= ,SwA ½A k¼{BM ³T{Aj

/k½A³THo£ nAoG SwnjB‾ o¼v« ½A
oÇµ nj /k¼ª´CM Ao« n± ®« BU ,k½nAm¢M SG° ³0¼Gj k®a ,¬¿A ¼ªµ
,y=pAnj ,³TÇvz‾ ,²jBTÇv½A /k¼®Ç= n±~U An ¬BUj±i k¼¦½B« ³= »T¼ík°
»®µl o½±~U ³M ¿Be /k¼®= n±~U An ¬Ck¼‾A±U»« ³= »T¼ík°½oUSeAn
SwBª{ j±i pA ºo½±~U ,k¼®¼M»« ½oªU ½A nj ³a¬C /k¼®= ²B¢‾ j±i
y½±i pA ZnBi ³M ²nA±ªµ ° jo¢‾»« j±i pA n°j ºq¼a ³M ²nA±ªµ ³=

!k½nAj nAoG »TwnjB‾ o¼v« nj Bª{ /k®=»« ²B¢‾
/»®=»«S=oe o¼v« ½A dÀiºnAj °ºA³Tz£oM ³= = n±~U ¿Be
¬°njSªw ³MuQ ,»®ñM ºnB= ¼®a »½°jB] »0½o� ³M »{BM njBG o£ A
»®= n±~U�0H ³= Sv¼‾ »®µlRB®½oªUSwj¬CpA ½A /ºA³Tz£oM j±i
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jB´®z¼Q An »µAn ¨nAj « /ºA²jo= Ak¼Q Sí]n j±i ¬°nj ³M ° ºA³Tz£oM
½A k½BM ¨k0Tí« °k½oLM »Q j±i »‾Be°nS½±µ ³M Bª{ ¬C»� ³= ©®=»«
B« ³M ²nA±ªµ /k½±{ j±itk0« º±\Tv] o¼v« jnA° ° k½o½mPM Any§Ba
j±i ºAn°B« ³M ³= Ç k¼®= ²B¢‾ j±i pA ZnBi ³M »£k‾p ºAoM ³= k‾A²jAj jB½
»‾BÇe°n ºBµS¼0H±« ° ºjB{ ,»T«Àw ,»½BH±ñ{ ,gzî ,RnkG ºAoM
»½B] pA »£k‾p pB¼T«A ©¼®= n°BM ³= k‾A²jo= S¼MoU An B« ºn±� /k½o¢®M
pA An j±Çi xoÇ¢‾ ©¼‾A±U»« B Ø«A /²k{ ²jAj B« ³M j±i Tz½±i pA ZnBi
An »½ro‾A ,©½jAj ¨B\‾A An nB= ½A ³= »«B¢®µ °©¼µj o¼¼zU ¥iAj ³M ZnBi
/©½j±M ²kz‾ ¬C³]±T« ÓÀLG ³= »½ro‾A ;SHB½ ©¼µA±i ,©½jo= ue ³=

»´§A ºro‾A

RnkG /SwA ³TC ‾́ » §́A »UB¼e ºro‾Að½ºA²k‾p j±]±« oµ RAl nj
²oTv£ nj »¦ªî oµ ¨B\‾A pA An B« ° ²jo= ¤oT®= An B« RB¼e ³¼¦= ºro‾A ½A
/jnAj ³L®] °j » §́A ºro‾A ½A /jnAj»« pBM »‾Bv‾A ºBµnBTHn °RAoñCU
Anue °uC®U ³M An Bµ³½n ,jnAj»« A°yPU ³M An K¦G »]nBi ³L®]
½A »¦iAj ³L®] /k®=»«K¼joURB¼e ³M An B« ©v] ÓBUn°ok ³= Ç ¥ªî ³M

/jo= nAk¼M An ¬C¬A±U»« B Ø«A SwA ¬B´®Q ºro‾A
/SwA j±i »]nBi ºBTªµ pA oU²joTv£ KUAo« ³M »‾°nj ¬B´] ½A
³Mo\ÇU B¼Ç‾j nj BÇ« ³= »]nBi RAm§ ³¼¦= ³= k®=»« ºnB= »‾°nj Rm§
Rn±æ ³M An »´§A n±‾ ³= »«B¢®µ /k½Bª‾ ²±¦] »®í«»M ° ³TiBM¡‾n ,©½A²jo=
_¼µ ³¼L{ ³= k®=»« uñí®« j±i pA »UBízízU ,©¼®= ³Mo\U j±i nj ©¼0Tv«
/Sv¼‾ ,jn°C nj ©v\U ³M B½ jo= o¼vCU RBª¦= BM An ¬C j±zM ³= ºo¢½j q¼a
³TCÇi ºro‾A ½A S0¼0e nj ,k¼THB½ An j±i tk0« Tz½±i ³= »«B¢®µ
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